DESCOMBRIM la Nevera Solidaria

Des del passat desembre, el Xalet
Negre acull una nevera solidaria, un
projecte de la Xarxa Monestir Sant
Francesc i I'Associacié de Comerci-
ants del Monestir per evitar el mal-
baratament alimentari. En parlem
amb la Patricia Lepe, de la Xarxa, i el
Toni Gual, president de l'associacié
de comerciants.

Quin és l'objectiu d’aquest projecte? Molta gent pensa que és només per a gent
d'exclusié social I no, 'essencia és evitar el malbaratament. Sén productes que sind
es llengaran 1 que algu pot aprofitar. Per exemple, qualsevol persona que estigui al
parc potanaralla i agafar fruita, o si has de fer un sopar amb gent, passes i mires qué
hi ha abans d'anar a comprar. Cal fer molta pedagogia perqué quan es diu solidaria
la gent entén que és per a gent pobra, que també, perd és solidaria amb el planeta
i els aliments.

Com funciona? Tenim un grup de 8 voluntaris, que sén essencials perque mante-
nen la nevera, volten pels establiments alimentaris per recordar als comerciants que
sitenen alguna cosa els avisin, van a recollir el que ens donen... Tots han fet un curs
de manipulacié d'aliments. Portem un control molt exigent respecte I'alimentacié.

I algu que vulgui anar a buscar alguna cosa de la nevera, qué ha de fer? Res,
entrar al Xalet Negre, agafar el que vulgui i sortir. Es una nevera gratuita, oberta i
sense condicionants. L'dnica cosa que es demana és que s'entri sense fer soroll per-
qué a vegades hi ha activitats que requereixen cert silenci.

Com valoreu l'arrencada del projecte? Es el comencament perd la resposta és
positiva tant pels comercos com pels voluntaris. Es un projecte molt transversal i
que té un potencial enorme. Per exemple s'esta pensant en parlar amb els hortolans
per fer una collaboraci¢ si hi ha collita abundant. També hem de buscar una altra
ubicaci® més accessible, el Xalet Negre és provisional.

Subscriu-te al butlletf digital del barri: trobaras la
informacié a decidim.santcugat.cat

Fem Xarxa!!

Vols saber qué passa al
barri? Tens un projectei el
vols compartir?

© Apuntatal canal de Telegram: https://tme/CentreEst

©) Segueix el grup: facebook.com/groups/somcentreest

Estigues al diai contacta

amb nosaltres: © Envians un correu a centreest@santcugat.cat

L'avinguda de Cerdanyola
completa la transformacio en
carrer de vianants
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Aqguesta sera la imatge que tindra lavinguda de Cerdanyola, un cop acabin les obres de
la segona fase, entre el carrer de Borrell i el passeig de Torre Blanca.

D'aguesta manera, es completara la remodelacié de practicament tota lavinguda

per donar continuitat a I'eix de vianants i gaudir d'un espai més ampli, més
accessible i amb un transit pacificat.

Les obres van comencar al gener, amb la renovacié del clavegueram i lasfalt del car-
rer Borrell i continuaran després per lavinguda de Cerdanyola, on es fara la renovacié
del clavegueram, es pavimentara amb llambordes a un sol nivell i es posaran nou enllu-
menat, nous arbres i nou mobiliari urba. La previsié és que els treballs sallarguin uns 8
mesos i el pressupost és d'1,4 M€,

CANVIS AL TRANSPORT PUBLIC

I Aquesta remodelacié obligara a anul-lar les actuals parades de l'autobus

Q que hi ha al'av. Cerdanyola amb pg. Torreblanca, i al pg. Torreblanca amb
¢. Vallés. El servei es cobrira amb quatre parades de l'entorn: una a cada
extrem de l'avinguda Cerdanyola, una a la rambla del Torrent d'en Xandri i una
altra a la Rambla del Celler, entre el pg. Torre Blanca i el carrer Montserrat.
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Carrers renovats per guanyar
seguretat i qualitat de vida

Els darrers mesos, s’han fet al barri tots els treballs de reasfaltat previstos en el Pla
d'Asfaltat municipal.

+  Rambla del Celler, entre la plaga de la
Pelleria i el c. Borrell

+ Av. Puig i Cadafalch, entre la rambla
del Celleriel c. DomeénechiMuntaner

o« C. PauVl
o C. PiusXl
+ C.AbatEscarré

+ (. Abat Biure (de la pl. Abat Donadeu
al c. Joan XXII)

« Torrent de Ferrussons

Pg. Francesc Macia, entre rambla del
Celler i carrer de la Creu

Les obres han suposat una inversio .
d'uns 470.000 € al barri i d'uns 3 M€ a

tot Sant Cugat. +  C.Compte

El carrer d’Abat Marcet, més amplii
accessible

La reurbanitzacié d'aquest carrer permet
al veinat gaudir de voreres més amples,
segures i confortables.

Lactuacié, a més, ha permés renovar
les xarxes de clavegueram i d'aigua,
soterrar el cablejat d'electricitat i llum
i posar nou enllumenat public i nous
arbres. Precisament, la plantaci¢ s'ha fet
amb sol estructural per tal que les arrels
tinguin espai per créixer i no malmetin la
calcada ni la vorera.

En total, s'hi han destinat més de 700.000 €.
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Set nous projectes per
millorar el barri

El veinat del Centre Est heu tornat a dir la
vostra i heu escollit els 7 projectes que
voleu que es facin amb els Pressupostos

Participatius del barri 2022-23.

Sén quatre propostes d'inversié i dues
de despesa ordinaria, centrades en
millorar I'espai public amb ombres, fonts
i enllumenat, i en potenciar les activitats
culturals.

En total, heu participat el 3,3 % de la
poblacié del barri, mig punt més que
en els anteriors Pressupostos Participatius.
Moltes gracies a totes i a tots!!

Projectes d’inversié
«  Espais d'ombra als parcs

«  Posar porxada a una part de la grada
del camp de futbol de Can Magi

« Unafonta cada parc

e Enllumenat d'un tram del cami escolar
que va de Coll Fava al CAR

« Arranjament del camf de Sant Cugat a
Sabadell

Projectes de despesa ordinaria

»  Programar més activitats a 'Amfiteatre
del Valles

e Musica a laire lliure

Esperant veure créixer la
vinya del Plafa

Les plantes s’han plantat aquest gener i
ara caldra esperar a qué creixin.

Per fer la plantacio, s’ha habilitat una
zona elevada, i s'han fet murs de
contencio laterals amb terra i gabions
que serveixen també de grada per seure.

L'objectiu del projecte és aprendre sobre
la vinya i altres plantes autoctones.

Els projectes, executats al 90 %

Ja podem fer esporta
I'aire lliure al Torrent de
Ferrussons

S'’hihan instal-lat mitja dotzena d’aparells
de fitness i de cal-listénia per poder fer
des de bicicleta estatica fins a barres de
flexions o steps.

La voluntat és que sigui un espai on les
persones adultes de qualsevol edat puguin
fer exercici a laire lliure.

De les 11 propostes que vam escollir al Centre Est al 2020-21, ja estan totes fetes menys
una, la Millora del Parc Torrent de Ferrussons entre Coll Fava i Can Magi, que s'esta treballant

actualment.

Anar a comprar de manera
més sostenible

Sitagrada anar amb bicicleta, ara ho
tens molt més facil per anar a comprar
als comercos i supermercats del barri. |
és que s'han installat aparcaments de
bici a tocar de diversos establiments i
d'equipaments.

D'aquesta manera, es vol facilitar la
mobilitat sostenible en les diverses
activitats que fem en la vida quotidiana.

La comunitat, I'esséncia dels
nostres barris

Des de Can Magi fins al barri del Monestir-
Sant Francesc, passant per tots els barris
que conformen el Consell de Barri Centre
Est, es respira sentiment de comunitat. |
aixd N0 només es veu en el vostre dia a
dia, com a veins i veines, sind que també
es veu en les propostes de projectes que
heu fet al llarg d'aquests 4 anys.

Els punts de trobada a places i parcs s'han
incrementat amb escreix (com a Coll Fava),
aposteu per fer del vostre entorn urba un
espai més agradable i huma (amb espais
d'ombra o aparcaments per a bicicletes,..),
de la mateixa manera que heu impulsat i
tirat endavant iniciatives com les trobades
de dones del barri del Monestir-Sant
Francesc, la futura vinya intergeneracional
del Pla i Farreras o més activitats als Jardins
del Valles.

Perque, al final, els barris son aixo: trobar la
complicitat entre vosaltres i mantenir viva
aquesta essencia de comunitat. Barris més
nous, barris més antics.. el que fa Unic a
cada barri sou, justament, els que el viviu.

Esther Madrona, presidenta del Consell
de Barri del Centre Est

Les dones parlen: compartir i
fer xarxa

Aquest projecte ha consistit en la creacié
d’un grup de trobada de dones del
barri per coneixer i compartir les seves
experiencies vitals i fer xarxa.

També ha permeés entrevistar algunes
daquestes dones per recollir les seves
histories de vida, editar un video del
projecte i fer una exposicié de retrats. Tot
plegat, per fer d’altaveu de les dones del
barri.

El grup es reuneix el tercer divendres de
cada mes, de 18 a 20 h, al Xalet Negre.

Més informacio dels projectes a decidim.santcugat.cat




